
Sentier botanique du Châtelard – Châteauneuf-sur-Isère – 2022 

 

 

Polygonatum odoratum (Mill.) Druce 

Asparagaceae 

Sceau de Salomon 

 

 

Noms vernaculaires : 

Sceau-de-Salomon ; Sceau-de-Salomon odorant ; Sceau-de-Salomon officinal ; Grand muguet. 

Etymologie :  

Sceau-de-Salomon vient du fait que le rhizome de ces plantes présente des cicatrices circulaires provenant 

des tiges des années précédentes. L’aspect de ces bourrelets circulaires rappelle celui d’un sceau. 

Statut UICN Liste rouge nationale : 

LC (Préoccupation mineure). Espèce pour laquelle le risque de disparition est faible. 

Habitat et répartition : 

Bois et sous-bois ombragés mais assez lumineux. 
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Source : Julve, Ph. (coordonnateur) & contributeurs, 2018 ff. chorodep. Listes départementales des plantes de France. 

Version 2018.04 du 24 avril 2018. Programme chorologie départementale de Tela Botanica 

Floraison : 

Avril à juin  



Description : 

Plante vivace de 20 à 50 cm de hauteur, glabre, à souche horizontale fibreuse, charnue renflée noueuse. 

La tige est simple, dressée, anguleuse, courbée et feuillée dans le haut. 

Les feuilles luisantes et bien vertes sont alternes, demi-embrassantes, à nervures convergentes. 

Les fleurs blanc verdâtre, en forme de clochettes, sont pendantes par 1 ou 2 et odorantes. 

Le fruit est une baie noir bleuâtre de la grosseur d’un pois. 

Particularité : 

Confusion possible avec Polygonatum multiflorum à la tige cylindrique et aux fleurs groupées par 2 à 6. 

Croyances populaires et vertus médicinales :  

Les fruits, contenant des saponosides, sont toxiques et peuvent provoquer des troubles cardiaques ou 

digestifs sérieux. Le rhizome est irritant. 

ATTENTION : L’usage de plantes en automédication est fortement déconseillé. Il faut recourir aux conseils 

de professionnels de la santé tant en terme de prescription (diagnostic) que de posologie (formulation et 

dosage). 

Illustrations (Photos de Christine Provot) : 
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Celui qui cueille une fleur dérange une étoile 

Théodore Monod 
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